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El Dr. Arieh Grunhaus Zelkowicz cursó sus estudios de medicina general en la 
Universidad de Costa Rica obteniendo graduación de honor. Hizo su internado 
hospitalario en los Hospitales: San Juan de Dios, México y Calderón Guardia. 
 
Realizó su año de servicio social obligatorio en San Carlos, Santa Rosa de Pocozol 
como director de la clínica de la localidad. Posteriormente ingresó a su residencia 
en Ciurgía General y Urología como parte del sistema de postgrado del Centro de 
Desarrollo Estratégico e Información en Salud y Seguridad Social. 
 
En su último año recibió el Zarrow Scholarship Program, por parte de la Clínica 
Mayo en Scottsdale, Arizona, en donde realizó estudios de postgrado con énfasis en 
el área oncológica y endourologíca. 
 
Fué miembro activo de la Seguridad Social en Costa Rica y se desempeñó como 
urólogo y jefe de servicio de urología del Hospital San Rafael de Alajuela. Desarrolla 
su práctica profesional privada en el Hospital Cima San José donde coordinó el 
servicio de urología por más de 5 años. Atiende disponibilidades en el servicio de 
urgencias del Hospital Cima San José desde su fundación, lugar donde centra 
actualmente su práctica profesional. 
 
Miembro de la Asosiación Americana de Urología y de la Asociación de Médicos 
Urólogos Costarricenses, donde actuó como directivo por 4 años. Domina los 
idiomas de español, inglés y hebreo. 
 
Fue conferencista para empresas como Elly Lilly, Astra Zeneca y Bayer. Ha asistido 
a múltiples congresos y cursos de educación continua. Mantiene contacto estrecho 
con la Clínica Mayo en Arizona y sirve de puente para pacientes que requieren ser 
atendidos en dicho centro. 


